IID ROSTLIN: bez Cerny

Sambucus nigra L.
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Mladé rovné vyhonky
brzy hajare

Jaro - casné leéto

Listy ¢erného bezu jsou velmi vyrazné a viné rostliny
pfipominajici naftu je nezaménitelnd - néktefi lidé ji
povazuji za prijemnou - co myslite vy?

Kdra vétsich vétvi je hluboce brazdita a korkovita,
zatimco nové vyhony byvaji velmi rovné, vzpfimené s
dalkovitym pruhovanim (lenticelami) po celé délce.
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Brzy na jare se objevuji stovky trsti nebo pupent
drobnych zelenych pupend, které se méni ve vonné
kvéty.

Botanicky glosar (cast 1)

Bobule - Duznaty plod, obvykle s mnoha

semeny uvnitf.

Slozeny list - List, ktery se sklada z vice nez

jednoho listku.

Dvoudélozné rostliny (Dichotyledon) -

Rostliny s rozvétvenymi Zilkami,

pfipominajicimi sit.

Listek - Jeden maly list, ktery tvofi soucast

seskupeni dalsich listkd.

Lenticely - Vyvysené oznaceni, které je gt SE - - A
prodyznym pérem. Kvétovy destnik
Vyhonek - Novy rist stonku nebo listd

Pruhovani - Jemny hieben, linie, ryha nebo

barevné pruhy.
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Konec léta - zacatek podzimu

Z bohatych trst bilych kvét( se stavaji malé lesklé
cerné bobule. Kazda bobule ma primér priblizné 3-5
mm a kazdy trs mUZe obsahovat az 100 bobuli.

Konec podzimu - zima

Casné podzimni listové pupeny vidy vypadaji
karminoveé Cervené a jsou zbrazdéné vyrUstajicimi
listy. Bez je opadavy, takZe na konci podzimu ztraci
letosni listy. V zimé se na ke nékdy objevuji zelené
fasy.

Nevarené plody

Cerného bezu j
jedovaté 7“
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Drevokazna houba
roste na starsich
vétvich a lze ji
pozorovat po cely rok,

a to bud' zaschlou a
svrastélou za suchého
pocasi, nebo plné
zralou po desti.

Prldruzenl paraizjte e
-

Pokud do mladého vyhonu fiznete, uvidite v jeho stfedu mékkou houbovitou
dren, kterou lze snadno vydloubnout pomoci stanového koliku nebo
bambusové tycky.
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DALST NAZVY
Také znamy jako
bezinka, kozicka,
smradinky, psi bez,
baza, habzina.

SOUCASNY STAV: Bézny)
LOKACE: Vyskytuje se témér vSude v Evropé

Popis rostliny (Taxonomie)
Clen &eledi pizmovkovitych (Adoxaceae). DvoudéloZné rostliny. Opadava
drevina, kvetouci kef nebo maly strom dordstajici vysky az 10 m.

Kvéty od kvétna do Cervence

Struktura kvétu: Krémové bily destnik s plochym
vrcholem (10-20 cm v prdméru) pfipominajici otevieny
destnik.

Plody od srpna do zafi.
Znamé jako bobule. Zpocatku zelené, po dozrani se méni
na karminové a pak ¢erné.

Listy
Zperené zubaté listy v protilehlych parech.

Stanovisté

Vyskytuje se v lesich, Zivych plotech a kfovinatych
pustinach. Ma rad urodné pudy a rychle osidluje narusené
pldy. Casto se vyskytuje vedle kopfiv, které maji rovnéz
rady pldu bohatou na Ziviny. Bez ¢erny je hostitelem
parazitické houby uchace (Auricularia auricula-judae).

Jedly - Kvéty a plody jsou po uvareni jedlé, ale listy a
vétvicky obsahuji toxické mnozstvi kyanogennich
glykosida.

S listy a vétvickami Ize bezpecné manipulovat a hrat si s
nimi, ale stejné jako u vSech rostlin je tfeba si po
manipulaci s nimi a pred jidlem vzdy umyt ruce.

Magicky - Magicky silnd rostlina. Pokud ji palite, uvidite
dabla, nebo pokud ji péstujete u svého domu, odradi
ddabla a zaZene zlo.

. L
Na co se zamerit

Nejlepsi doba na pozorovani a
vyuziti
To zalezi na tom, co s nim chcete délat!

¢ Na jare shirejte hojné kvéty cerného bezu a
pfipravte si z nich bezinkovy nalev, ¢aj nebo
livance - ale pozor, nevarené kvéty a plody jsou
jedovaté!

¢ Na jare, kdy stoupajici miza usnadnuje
odstranovani kdry, si z bezu vyrobte pistalky
(nékdy znamé jako majové pistalky), strelky z
hrachu a tuzky.

¢ Na podzim shirejte bobule, ze kterych se
vyrabi rostlinnd barviva, bezovy napoj a... vino!

e Ze starSich podzimnich stonkl si mGzete
vyrezat vlastni bezovou hlku.

Stonek a kmen

Vsimejte si hluboce brazdéné a korkovité kary
starsSich strom( a mladych rovnych vyhon s
dalkovitym pruhovanim.

Houba Jidasovo ucho je k vidéni po cely rok, a to
bud’ zaschla a scvrkld za sucha, nebo plné
"rosolovitd" po desti.

NAPODOBITELE:

Mezi podobné rostliny, které se s nim zaménuji, patfi: (Viburnum lantana) a
jefdb (Sorbus aucuparia), které maji bilé nebo krémové kvéty ve tvaru
destniku. Stejné jako jefabina ma méné protilehlych parovych zperenych
zubatych listd, které nejsou tak uhledné vykrojené a rozloZzené na stogmich.
Kdyz nekvetou, jsou listy, hluboce brazdéna kira a "benzinovy" zépaﬁiéem

k identifikaci. ‘
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POTRAVNI SIT
Nektar sbirany vcelami
Bobule, které konzumuiji

y ptaci
Mury kladou vajicka a
jejich larvy se Zivi listy.
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Botanicky glosar (¢ast 2)

Protilehlé (listy) - listy, které jsou na stonku naproti sobé.
Zpereny list - SloZeny list s vice nez 3 listky usporadanymi v
protilehlych parech.

Jadro - Mékka houbovitd hmota ve stfedu stonk mladych
rostlin.

Taxonomie - Védecka praxe zabyvajici se uréovanim,
popisem, pojmenovanim a klasifikaci organism( na Zemi.
Destnik - Skupina kvétnich stonk( vyzafujicich ven jako
paprsky destniku.

Zilnatina - ¢ast listu, kterd prenasi Ziviny.

Rapik - Stonek listu.
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@ Piblizte si bez pomoci virtudlni prohlidky ve filmotéce
Pappus.

Dopliikovy slovnik

Urodna piida - pida, ktera obsahuje viechny hlavni
Ziviny pro rust rostlin (napf. dusik, fosfor, draslik).

Nejvétsi a nejstarsi: Bez cerny obvykle nedosahuje
velkych rozmér( ani stafi, avSak ve francouzské
Haute-Savoie roste bez ¢erny s obvodem 2 m, coz je
na tento strom pozoruhodna velikost. Zivotni styl ve
Francii musi byt velmi dobry. Obvykld maximalni
vyska je 15 m.

Viz Matematika 12: vyska stromu

Globalni riziko vyhynuti druh@ (IUCN — Cerveny seznam)
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